   A
GREETINGS/GENERAL

1. Bom día/ Ola/ Adeus

2. Por favor/ obrigado
3. Fala inglês?

4. Sim/ Nào/ Desculpe
5. Percebe?
   B   

DIRECTIONS

6.
A sala de espera/ Casa de banho
   7.
Aqui está/ Ali está
   8. 
Direita/ Esquerda/ Em frente
   9.
Primeiro/ Segundo/ Terceiro
   C   
RECEPTION ENQUIRIES

   10.     O que é? …………….

   11.     Escreue ………..

   12.     Qual é o seu nome?

   13.     Qual é a sua data de nascimento?
   14.     Qual é a sua idada?
   15.     Qual é  a sua morada?

   16. 
Qual foi a sua morada anterior (se tiver)?

   17.    
 Já fez algum rx antes?
   18.   
 Quem é o seu médico de familia?
   19.    
 É………

   20.     ... alergico a alguma coisa?

   21.     …diabético / gravida?

   22.     Quando é que teve o ultimo período?

   D  
INSTRUCTIONS:  DRESSING/UNDRESSING 

   23.     Tire a sua / coloque a sua
   24.     Roupa/ saia/ calças
   25.     Vestido/ saia
   26.
  …esta bata

   27.     Vísta-se/ dispa-se

   28.     Dispa-se até à cintura

   29.     Esvazie os bolsos
   30.     Tire o relogio
E
INSTRUCTIONS:  POSITION

31. Sente-se/ sente-se direito… por favor
32. Síga-me
33. Espere…aguí/ alí
34. Fique aqui/ levante-se
35. Vire-se para a dereita/ vire-se para a esquerda

   36.
Deite-se…de costas/de barriga paracima/delada
   37. 
Rebole
   38.
Demore otempo que necessitar
   39.
Mexa-se para cima/Para baixo/Para a frente/Para trás

   40.
Fique quieto
   41.
Ponha a sua…aquí  (ver paragrafo J, anatomia)

   42.
Pode sair
F
INSTRUCTIONS: BREATHING

   43.
Contenha a respiraçao
   44.
Expire
   45.
Inspire

   46.
Expire e mantenha
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   11. PORTUGUESE
   G
INJECTIONS

   47.
Pequena injecçào no braço
   48. 
Vai sentir-se um bocado…quente/ sonolento
   49.
Vai ficar com a boca seca
   H
WELL BEING

   50.
Sente-se bem?
   51.
Sente-se doente?
   52.   
Está com dores?
   53.
Doi?

   54.
Quer……

   55.
… uma bebida/ chá/ café/ agua

   56.
Sente-se…frio/ quente?

    I
SPECIFIC EXAMINATIONS


a. Swallowing

57. Segure o copo na mào
58. Dê um gole grande
59. Engula agora
60. Beba…muitos golos
61. Beba…muitos copos cheios (veja os numeros no paragrafo k) 

b. Enemas

62. “Mantenha tudo dentro”

63. Vá à casa de banho defecar “fazer coco”
c. Intravenous Pyelography/Ultrasonography

64. Por favour esvazie/ Encha… a sua bexiga.

65. A sua bexiga está vazia
d. Magnetic Resonance Imaging (MRI)

66. Isto… faz barulho/usa um forte magnet.

67. … torna os objectos metálicos perigosos.

68. Tem… um pacemaker/ valvula artificial
69. …clips cirurgicos/ stents/ implantes auriculares?

70. …implantes nas articulaçoés/ parafusos/ placas/ talas 

71. …dentaduras/ aparelhos auriculares/ membros artificillas? 

72. Já foi alguma vez operado...

73. . .À cabeça/ coraçáo/ ouvidos/ membros/ articulaçoés?

74. …ferido por algum fragmento metalico?

   J
ANATOMY

75. Cabeça/ boca/ pescoço
76. Mamas/ peito/ ombros
77. Braço/ maó/ dedo

78. Corpo/ espinha/ costas
79. Pévis/ bacia
80. Perna/ pé/ dedo dos pés
   K
NUMBERS

   81.
Um/ dois/ três

   82.
Quatro/ cinco/ seis/ sete

   83.     Oito/ nove/ dez

   84.
Onze/ doze/ treze
   L
TIME

   85.
Minuto(s)/ hora(s)/ día(s)

   86. 
Semana(s)/mese(s)/ ano(s)

   M
EXAMINATION TYPES
   87.
Raio X  

   88.
Raio  X/cerebral resognância/magnetica/ultra som … scan                                                                                                                                                   
